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Styrelsen har ordet
Kära medlemmar,
Vi vill inleda det nya året med att varmt hälsa er alla välkomna in i 2026. Vår första önskan är att helgernas och ledigheternas stora och små stunder har fått bli precis så som ni hoppats – fyllda av vila, gemenskap och sådant som ger kraft inför det som ligger framför oss.
Nu ser vi fram emot att tillsammans med er kliva in i ett år fullt av samtal, möten och upplevelser. FSDB Stockholm Gotland kommer att bjuda in till sociala träffar, intressepolitiska diskussioner och gemensamma äventyr där delaktighet, gemenskap och engagemang står i centrum.
År 2026 blir ett år med särskild betydelse. I september väntar valet, som kommer att prägla mycket av vårt arbete och våra samtal. Samtidigt fortsätter vi att förverkliga de förändringar och inriktningar som styrelsen har beslutat om för att stärka vår organisation och vårt påverkansarbete. Och inte minst: i höst fyller FSDB 40 år. Fyra decennier av kamp, gemenskap och framsteg för dövblindas rättigheter är något att känna både glädje och stolthet över.
Detta jubileum vill vi fira tillsammans med er på många olika sätt – med värme, gemenskap och framtidstro. Tillsammans bär vi historien, formar nuet och skapar vägen framåt.
Med innerliga hälsningar
Styrelsen genom ordförande 
Alex Boije

Årsmöte 11 april
Styrelsen för FSDB Stockholm Gotland kallar alla medlemmar till årsmöte lördagen den 11 april 2024 kl.12.00-17.00.

Plats: Gotlandssalen, Gotlandsgatan 44.

Vi bjuder på lätt lunch med ett glas öl/vin kl. 12.00. 
Anmälan senast 30 mars om du vill ha lunch och fika.

Årsmötet börjar 13.00 och vi bryter för en fikapaus under eftermiddagen.

Du som röstberättigad medlem kan skriva en motion till årsmötet. Motionen ska ha inkommit till styrelsen senast sex veckor innan årsmötets genomförande, alltså senast den 27 februari.
En motion är ett förslag där du anger vad du vill att föreningen ska arbeta med eller vad du vill ändra på inom föreningen eller ute i samhället. 

Handlingarna till årsmötet skickas ut digitalt via epost en vecka innan årsmötet. Vill man ha dem på punktskrift eller svartskrift behöver vi veta det senast 23 mars så vi hinner skicka ut dem i tid. 

Varmt välkomna önskar styrelsen

Information från valberedningen
Det är dags att komma med namnförslag till den kommande styrelsen för FSDB Stockholm Gotland.

Vi två som sitter i valberedningen är Thore Frostbielke och Rolf Eriksson.

Vi vill få in namnförslag från er medlemmar på medlemmar som vill sitta i styrelsen två år. Observera att ni måste ha frågat dem om de vill och de har tackat ja.

De som står på tur att avgå är: 
Ordförande Alex Boije
Pariya Poolavand 
Peter Widerberg
Gunnar Sandström

Styrelseledamöter som har ett år kvar är:
Anna Stenson
Elisabeth Thilen
Ann Jansson

Man kan väljas som nyval eller omval.

Kom gärna med förslag till oss nästa gång vi ses eller lämna papper till oss eller kansliet. Sms till Thore är 070 4325981.

/Thore

Ny hemsida
Äntligen är vår nya hemsida klar! Gå gärna in på www.fsdba.se och kika.
Det kommer att läggas till mer innehåll på sidan framöver.

Nya e postadresser
Föreningen kommer att byta ut sina e postadresser under våren. Idag ligger våra e postadresser under riksförbundet FSDB, dvs vi har samma e postadresser som de har. 
Det finns en historisk förklaring till detta då alla anställda tidigare hade förbundet som arbetsgivare och då erhöll alla förbundets epost som slutar på fsdb.org
Föreningen är sedan flera år tillbaka egna arbetsgivare och det är nu dags att bryta sig loss och skapa egna e-postadresser för att förtydliga att vi är en egen förening och undvika förvirring mellan riksförbundet och vår förening.

Vi kommer att skicka ut information om detta senare och det kommer att bli en övergångsperiod innan de nuvarande e postadresserna stängs ner.

Platser kvar på friskvårdsaktiviteter
Det finns platser kvar på Cirkelträningen och Vattenjympan på Forsgrenska badet/gym och det är inte försent att vara med.

Måndagar 12.45-14.15 Cirkelträning 
Torsdagar 13.30-14.30

Vill du vara med? Hör av dig till kansliet.

Enkät 2025
Enkäten för 2025 håller på att sammanställas och kommer att presenteras på medlemsmötet den 19 februari samt läggas upp på vår hemsida.

Igelkotten
Igelkotten är en grupp för röstberättigade medlemmar som har teckenspråket som sitt första språk och träffas en gång varannan månad på DBA där vi umgås, äter god mat och lyfter upp aktuella frågor. Inbjudan skickas ut direkt till de medlemmar som tillhör målgruppen. Har du inte fått inbjudan? Hör av dig till kansliet så ordnar vi det.

Mullvaden
Mullvaden är en nybildad grupp för röstberättigade medlemmar som har talad svenska som sitt första språk. Gruppen kommer att träffas en gång varannan månad på DBA där vi umgås, äter god mat samt lyfter upp aktuella teman/frågor.
Inbjudan skickas ut direkt till de medlemmar som tillhör målgruppen. Har du inte fått inbjudan? Hör av dig till kansliet så ordnar vi det.

Massanmälan Patientnämnden
Nu under våren kommer föreningen att dra i gång en kampanj med massanmälan till Patientnämnden kring regionens otillgänglighet för personer med dövblindhet att komma i kontakt med olika vårdgivare. Fler och fler vårdgivare hänvisar till otillgängliga kontaktvägar vilket vi vill uppmärksamma regionen på. En bra väg är att anmäla till Patientnämnden. Vi har förberett en färdig anmälan med färdig text där ni medlemmar endast behöver skriva era namn och kontaktuppgifter och skriva på så samlar vi ihop dessa och skickar till Patientnämnden.
Vi återkommer när kampanjen kommer att dra i gång.
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Namninsamling Färdtjänsten
Förbundet Sveriges Dövblinda bjuder in er att vara med och stötta SRF:s kampanj för en nationell färdtjänstreform. Tidigare har FSDB bjudit in regionala föreningar att engagera sig via SRF:s lokaldistrikt.

Bakgrunden till namninsamlingen är den försämrade färdtjänsten och SRF:s rapport, ”Förhindrad, försenad, frustrerad”, där det framkommer tydliga brister i färdtjänsten.

Många får avslag på sina ansökningar, upplever otrygghet och möter stora hinder i tillgängligheten. Vill du göra färdtjänst till en lagstadgad rättighet för synskadade? Skriv under namninsamlingen på Skiftet. Länk till namninsamlingen: https://www.mittskifte.org/petitions/gor-fardtjanst-till-en-lagstadgad-rattighet-for-synskadade

Kampanjen pågår till 31 mars.
Vänliga hälsningar, Förbundet Sveriges Dövblinda i samarbete med SRF.

Kontakta styrelsen
Har du något du vill berätta, lämna tips, ge ris eller ros till styrelsen?
Kontakta oss! Styrelsen nås på e post stockholmgotland@fsdb.org

Observera att anmälningar till aktiviteter görs till aktiviteterdba@fsdb.org

Kontakta oss/Öppettider
Vi finns på Gotlandsgatan 46, BV.

Ingela har e post ingela@fsdb.org och mobilnummer 0735013321 (endast sms och FaceTime).
Ingelas arbetstider är måndag-fredag 08.00-16.00.
Arbetstiderna kan variera utifrån medlemsverksamheten.

Marie har e post marie@fsdb.org och mobilnummer 0727424501
Maries arbetstider är: måndag 08.00 -11.30, tisdag och onsdag 09.00 – 14.40, torsdag 08.00 - 11.30 samt fredag 08.00 - 11.00
Arbetstiderna kan variera utifrån medlemsverksamheten

Rose-Marie har e post rose-marie@fsdb.org och mobilnummer 0730934698 (endast SMS och FaceTime)
Rose-Maries arbetstider är: måndag 10.00-14.40, tisdag 9.00-13.40, onsdag 9.00-14.40, torsdag 10.00-14.40, fredag 9.00-12.40	
Arbetstiderna kan variera utifrån medlemsverksamheten.

Vi har lunchstängt 11.30-12.10.

Föreningens gemensamma e postlåda är dba@fsdb.org 

Anmälan till aktiviteter och frågor kring aktiviteter mejlas till aktiviteterdba@fsdb.org

DBA har mobilnummer 0727424501 dit ni kan ringa, smsa eller ringa på FaceTime.
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Har du tips på aktiviteter eller har information du vill sprida till alla medlemmar? Kontakta oss!
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