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Äntligen! Vi har lämnat vintern bakom oss och våren smyger sig in – inte bara utomhus, utan också i våra lungor, vårt humör och kanske till och med i våra kalenderböcker. 
Det är något särskilt med den här tiden på året – lite mer energi, lite mer hopp, och förhoppningsvis lite mindre halka.
Den 11 april genomförde vi vårt årsmöte, och jag vill från hjärtat säga tack. Jag är oerhört tacksam och stolt över det förnyade förtroendet att få fortsätta som ordförande. Det betyder mycket – och ger också en extra dos motivation (som om våren inte redan gjort det!).
Styrelsen är redo att fortsätta vårt arbete med fullt engagemang. Vi kommer att fortsätta påverka, driva frågor och stå upp för våra rättigheter i både regioner och kommuner. Arbetet är viktigt – och vi gör det tillsammans.
Jag vill också passa på att varmt välkomna Linda Stål som ny ledamot i styrelsen! Vi ser verkligen fram emot att arbeta tillsammans. Och till er alla: låt oss hjälpas åt att se till att Linda känner sig hemma och snabbt blir en självklar och viktig kugge i vårt arbete.
En liten men viktig praktisk sak: vi inom organisationen och kansliet byter e-postadresser. Missa inte att läsa längre ner i nyhetsbrevet för alla detaljer – så att inga meddelanden försvinner i vårsolen!
Med det sagt – ta hand om er, njut av våren och tveka inte att höra av er. Vi är starkast tillsammans.
Härliga vårhälsningar,
Alex – en stolt (och något vårpirrig) ordförande
Nya e postadresser
Nu byter vi e-postadresser.

Allmän e-postadress till kansliet: info@fsdba.se

Anmälningar: anmalan@fsdba.se

Kansliet:
Ingela ingela@fsdba.se
Marie marie@fsdba.se
Rose-Marie rose-marie@fsdba.se

Styrelsen: Gemensam e post till styrelsen styrelsen@fsdba.se

Alex alex@fsdba.se
Gunnar gunnar@fsdba.se
Anna anna@fsdba.se
Elisabeth elisabeth@fsdba.se
Ann ann@fsdba.se
Pariya pariya@fsdba.se
Linda linda@fsdba.se

Under en övergångsperiod skickas alla mejl från de gamla till de nya e-postadresserna och vi svarar från de nya e postadresserna. 1 juni slutar de gamla e-postadresserna att fungera.

Årsmöte 11 april
11 april genomfördes föreningens årsmöte med 27 röstberättigade medlemmar på plats.

Årsmötet leddes av Erik Wallin med Sven Sandin som sekreterare.

Årsredovisningen och revisionsberättelsen godkändes utan anmärkningar och styrelsen fick ansvarsfrihet.

Den nya styrelsen ser ut som följande:

Ordförande för 2 år Alex Boije

Ledamöter för två år: Linda Stål, Gunnar Sandström och Pariya Pooladvand 

Ledamöter som hade ett år kvar: Elisabeth Thilén, Ann Jansson och Anna Stenson

För valberedningen omvaldes Thore Frostbielke och Rolf Eriksson. Vi söker en till som kan sitta i valberedningen. Är du intresserad så kontakta kansliet.

Uttalande från årsmötet 11 april
Uttalande från FSDB Stockholm Gotlands årsmöte den 11 april 2026
FSDB Stockholm Gotlands årsmöte riktar detta uttalande till Region Stockholm, Region Gotland samt kommunerna i Stockholms län.
Trots många års arbete för ökad tillgänglighet möter personer med dövblindhet fortfarande omfattande hinder i samhället. Brister finns inom i stort sett alla samhällsområden – i kontakt med myndigheter, inom vård och omsorg, i kollektivtrafik och i den digitala samhällsservicen.
Särskilt allvarlig är den bristande digitala tillgängligheten. Många samhällsfunktioner bygger i dag på digital kommunikation, men dessa lösningar är alltför ofta utformade utan hänsyn till personer med dövblindhet. 
Resultatet blir att människor utestängs från grundläggande samhällsservice.
För personer med dövblindhet fungerar inte telefonsamtal som kontaktväg. Trots detta hänvisar många myndigheter fortfarande till telefonkontakt som huvudsaklig kommunikationskanal. Detta är inte acceptabelt.
FSDB Stockholm Gotland kräver därför att Region Stockholm, Region Gotland och kommunerna i Stockholms län säkerställer faktiskt tillgängliga kontaktvägar för personer med dövblindhet. Myndigheter måste våga öppna upp för alternativa kontaktvägar, där e-post är en självklar och grundläggande möjlighet.
Tillgänglighet handlar inte om välvilja – det handlar om demokrati, delaktighet och mänskliga rättigheter.
Samhället måste vara tillgängligt för alla. För personer med dövblindhet innebär det att våra förutsättningar måste tas på allvar och att våra möjligheter till kontakt med myndigheter säkerställs i praktiken.
FSDB Stockholm Gotlands årsmöte vill också vara tydlig: frågan om tillgänglighet för personer med dövblindhet kommer att vara en av våra viktiga valfrågor inför valet 2026. Vi kommer att följa hur regioner och kommuner agerar och förväntar oss tydliga politiska besked om hur tillgängligheten ska förbättras.
FSDB Stockholm Gotlands årsmöte uppmanar därför regioner och kommuner att ta sitt ansvar och omgående stärka tillgängligheten – särskilt den digitala – så att personer med dövblindhet kan delta i samhället på lika villkor.
Ny styrelse
Den 21 april konstituerade sig styrelsen enligt följande:

Ordförande Alex Boije
Vice ordförande Gunnar Sandström
Kassör Ann Jansson
Ledamöter Anna Stenson, Elisabeth Thilén, Pariya Pooladvand och Linda Stål

Medlemmar sökes!
Vi söker medlemmar som vill ställa upp i kommande informationsfilmer samt i flyers inför kommande valkampanj samt andra kampanjer. Det innebär att man är med på bilder samt i filmer där man berättar om sin dövblindhet och de utmaningar man möter i vardagen.

Vill du ställa upp? Kontakta Ingela på ingela@fsdba.se

Kontakta styrelsen
Har du något du vill berätta, lämna tips, ge ris eller ros till styrelsen?
Kontakta oss! Styrelsen nås på e post styrelsen@fsdba.se

Observera att anmälningar till aktiviteter görs till anmalan@fsdba.se

Kontakta oss/Öppettider
Vi finns på Gotlandsgatan 46, BV.

Ingela har e post ingela@fsdba.se och mobilnummer 0735013321 (endast sms och FaceTime).
Ingelas arbetstider är måndag-fredag 08.00-16.00.
Arbetstiderna kan variera utifrån medlemsverksamheten.

Marie har e post marie@fsdba.se och mobilnummer 0727424501
Maries arbetstider är: måndag 08.00 -11.30, tisdag och onsdag 09.00 – 14.40, torsdag 08.00 - 11.30 samt fredag 08.00 - 11.00
Arbetstiderna kan variera utifrån medlemsverksamheten

Rose-Marie har e post rose-marie@fsdba.se och mobilnummer 0730934698 (endast SMS och FaceTime)
Rose-Maries arbetstider är: måndag 10.00-14.40, tisdag 9.00-13.40, onsdag 9.00-14.40, torsdag 10.00-14.40, fredag 9.00-12.40	
Arbetstiderna kan variera utifrån medlemsverksamheten.

Vi har lunchstängt 11.30-12.10.

Föreningens gemensamma e postlåda är info@fsdba.se 

Anmälan till aktiviteter och frågor kring aktiviteter mejlas till anmalan@fsdba.se

DBA har mobilnummer 0727424501 dit ni kan ringa, smsa eller ringa på FaceTime.
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Har du tips på aktiviteter eller har information du vill sprida till alla medlemmar? Kontakta oss!
image1.jpeg




